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NUORI) Aloite koululuokkien koon kasvattamisen vaikutuksista
sisdilmaan

Tampereen nuorisovaltuusto on kasitellyt koulujen sisailmaan liittyvia kysymyksia ja nostaa esiin
huolen oppimisympéristdjen terveellisyydesta. Keskustelun taustalla on myos nuorilta saatua
palautetta, jossa on kuvattu arjen kokemuksia koulujen sisdilmasta.

Nuorisovaltuusto katsoo, ett4 koulujen sisailma ei ole Kaikilta osin silld tasolla, jolla sen tulisi olla.
Oppilaat ja koulun henkilskunta kokevat tiloissa edelleen ikavia oireita, kuten paansarkya, vasymysta
ja keskittymisvaikeuksia, jotka heikentavat seka oppimista ettd jaksamista. Joissakin tilanteissa
opetustiloja joudutaan tuulettamaan avaamalla ikkunoita jopa kylmissa olosuhteissa, mika kertoo siitd,
ettei iimanvaihto ole edes nyt riittavalla tasolla. Lis&ksi epamiellyttavat hajut, kuten viemarin hajut,
heikentavat oppimisympariston laatua entisestaan.

Nuorisovaltuuston nakemyksen mukaan keskeisi& ongelmia eivat ole pelkastaan yksittdistapaukset,
vaan se, etta sisailman laatua ei seurata riittvan saannollisesti eika havaittuihin ongelmiin reagoida
riittavan nopeasti. Kun oppilaat oireilevat, tilanteisiin tulee puuttua viivytyksetta ja tarvittavat mittaukset
seka toimenpiteet on tehtav4 ajoissa. Sisailma ei ole toissijainen tekija, vaan suoraan yhteydessa
oppimiseen, hyvinvointiin ja terveyteen. Nain on erityisesti lasten ja nuorten kohdalla.

Nuorisovaltuusto tuo lisaksi esiin, etta oppimisymparistéjen kokonaiskuormitusta on tarkasteltava
nykyista laajemmin. Samat sisailmaan liittyvat ongelmat voivat korostua tilanteissa, joissa tilojen
kayttoaste kasvaa, kun luokkakoko suurenee. Suurempi henkilomaaré lisaa entisestaan ilman
kuormitusta, mika voi heikenta4 iimanvaihdon riittavyytté ja pahentaa jo olemassa olevia
sisailmahaasteita. Taman vuoksi myos ryhmakokojen ja tilojen kayton vaikutuksia sisailmaan on
perusteltua arvioida ennakoivasti osana kaupungin paatéksentekoa.

Tampereen tilapalveluiden sisailmatyoryhmat tekevat tarkeaa tyota sisdilmaongelmien
tunnistamisessa ja ratkaisemisessa. Nuorisovaltuusto pitaa tata tydta merkittavana ja tunnistaa sen
roolin terveellisten oppimisymparistéjen varmistamisessa. Samalla nuorisovaltuusto katsoo, etta
naista asioista tulisi keskustella nykyistd enemman ja avoimemmin seka laajemmin. Viestinnan tulee
olla selkeds, ajantasaista ja laadukasta, jotta oppilaat, huoltajat seka henkilésto ymmartavat
paremmin sisailmaan liittyvid ilmiéita ja osaavat yhdistaa mahdolliset oireet koulun olosuhteisiin.
Nuorisovaltuusto haluaa my6s kiittaa Tampereen kaupunkia siita, etta sisailmaongelmiin on puututtu
madaratietoisesti erityisesti 2000-luvulla. Perusparannukset ja muut toimet ovat parantaneet lukuisten
koulutilojen tilannetta. Tasta huolimatta on selvaa, etta ongelmia esiintyy edelleen, ja kehitystyota on

jatkettava.

Tampereen nuorisovaltuuston nakemyksen mukaan jokaisella oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus
terveelliseen oppimisymparistéon. Tama edellyttaa saanndllista sisailman seurantaa, nopeaa
reagointia havaittuihin ongelmiin seka paatoksentekoa, jossa huomioidaan tilojen todellinen kaytto ja
kuormitus. Luokkakokojen suurentaminen vaarantaisi merkittavasti oppimisympariston

houkuttelevuutta ja viintyvyytta.

Tampereen nuorisovaltuusto vaatii, etta koulujen sisdilman seurantaa lisataan ja etta havaittuihin
ongelmiin puututaan viivytyksetta.

Tampereen nuorisovaltuusto ehdottaa, etta oppimisymparistojen kuormitusta tarkastellaan
kokonaisuutena ja sisailma-asioista viestitaan avoimemmin ja laadukkaammin, jotta jokaisella on
mahdollisuus tunnistaa ja ymmartaa sisailman vaikutukset omaan hyvinvointiinsa.
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Lisatietoja:

Tampereen nuorisovaltuusto
nuornisovaltuusto@tampere. fi
www.tampere fi/nuorisovaltuusto
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